
胃腸からのニオイ・チェックシート

□　脂っぽいものが大好き

□　疲れやすい

□　肝臓の検査で気になるところがある

□　最近ゲップが良く出る。お腹にガスがたまりやすい

□　胸やけや吐き気、腹痛などを感じる

□　口の中がすっぱく感じる時がある


